Анкета для учащихся 5 – 9- х  классов по проблеме насилия в школе
1. Существует ли проблема насилия в школе?

                   Да                    Нет

2. Какие формы насилия в школе встречаются чаще всего:

А) физическое

Б) психологическое

В) сексуальное

Г) экономическое

Д) свой вариант

3. Становились ли вы жертвой насилия в нашей школе?

                   Да                      Нет

4. Какие варианты решения проблемы насилия в школе вы предлагаете:

А) обсуждение на классных часах проблемы насилия

Б)ужесточение дисциплины в школе

В) улучшение контроля и надзора за поведением учащихся

Г) свой вариант

5. Видите ли вы необходимость в создании социальной службы в помощь жертвам насилия?


Да                     Нет

Анкета «Недописанный тезис»
                        (для учащихся 10 – 11 – х классов)

1. Насилие – это…

2. Физическое насилие – это поведение, направленное…

3. Психологическое насилие – это насилие, причиняющее обиду…

4. Экономическое насилие – это насилие, направленное на то, чтобы…

5. Сексуальное насилие – это принуждение…

6. Запугивание – это…

Анкета для родителей по проблеме насилия среди учащихся

1. Согласны ли Вы, что проблема насилия в школе существует:

             Да                                  Нет

2. С какими видами насилия сталкивался Ваш ребенок?

3. Обсуждаются ли проблемы насилия в Вашей семье?
4. В чем Вы видите основные причины проявления различных видов насилия среди учащихся?

5. Какие варианты решений проблемы по преодалению насилия в школе Вы предлагаете:

А) обсуждение в классе проблемы насилия

Б) ужесточение дисциплины в школе

В) улучшение контроля и надзора

Г) свой вариант.

Памятка учащемуся

ДОРОГОЙ ДРУГ!

Всегда и везде помни об основных нормах нравственности!

                                                            Обязанности человека делятся на 4 рода:

                                                            обязанности перед самим собой, перед семьей,

                                                            перед государством, перед другими людьми вообще.

                                                                                                          (Гегель)
1. Ты живешь среди людей. Не забывай, что каждый твой поступок, каждое твое желание отражается на окружающих тебя людях. Знай, что существует граница между тем, что тебе хочется, и тем, что можно. Проверяй свои поступки вопросом к самому себе: не делаешь ли ты зла, неудобства людям? Делай все так, чтобы людям, окружающим тебя было хорошо.
2. Ты пользуешься благами, созданными другими людьми. Люди дают тебе счастье детства. Плати им за это добром.

3. Все блага и радости жизни создаются трудом. Без труда нельзя честно жить. Народ учит: кто не работает, тот не ест. Навсегда запомни эту заповедь. Лодырь – это трутень, пожирающий мед трудолюбивых пчел. Учение – твой первый труд. Идя в школу, ты идешь на работу.

4. Будь добрым и чутким к людям. Помогай слабым и беззащитным. Помогай товарищам в беде. Не причиняй людям зла, уважай и почитай мать и отца – они дали тебе жизнь, они воспитывают тебя, они хотят. Чтобы ты рос честным гражданином, человеком с добрым сердцем и чистой душой.
5. Не будь равнодушен к злу. Борись против зла, обмана, несправедливости.

Люби людей, если хочешь, чтобы люди любили тебя.

                                          Твой классный руководитель

Объявление

Мы приглашаем вас принять участие в работе методического дня «Как избежать насилия в школе или воспитание милосердия»

Готовясь к серьезному разговору, подумайте над вопросами: 
1. Что такое насилие и как с ним бороться?
2. Можно ли любить всех и нужно ли человеку милосердие?

3. Что такое педагогика ненасилия и как воспитать милосердие в наших детях?

Посмотрите, пожалуйста , публикации по данной теме в СМИ. Все это поможет вам продуктивно поработать в ходе методического дня!

               Администрация       
Методический день «Как избежать насилия в школе, или воспитание милосердия»
Конфликты в школе между детьми, к сожалению, дело обычное. Но учителя и школьные психологи не должны относиться к этому как к нормальному явлению. Конфликты переходят в насилие, некоторые ученики становятся изгоями, что приводит к тяжелым психологическим травмам у детей. Как относиться к случаям насилия в школе, какие пути существуют для преодаления негативных взаимоотношений в детской среде - об этом  и о том, как научить детей и взрослых милосердию, пойдет разговор на нашем методическом дне. Что же такое насилие?
Виды насилия.
Ученые выделяют несколько видов насилия: физическое, психологическое, экономическое, экономическое, сексуальное и др.

Физическое насилие. Любое принудительное или насильственное поведение, направленное против другого лица. Физическое насилие может проявляться в виде пощечин, пинков, толчков, царапин, нанесения ожогов, удушения, щипания, укусов, грубого хватания другого человека, ударов кулаком, пихания, шлепков и т.д.

Сексуальное насилие. Любой сексуальный акт или поведение, навязываемое партнерше/партнеру против его/ее согласия.

Психологическое насилие. Насилие, причиняющее обиду, вызывающее гнев, страх, психологический упадок и эмоциональную неуверенность в собственной значимости или неспособность защитить себя от физического, сексуального или дальнейшего психологического насилия. Психологическое насилие имеет следующие виды проявления: употребление бранных слов или крика в отношении партнера, постоянное приставание, допросы и унижение партнера. Любая угроза нанесения телесных повреждений детям, другим членам семьи друзьям, домашним животным, себе (угроза самоубийства). Угрозы нанести удары кулаком, рукой, пнуть ногой, дать пощечину и т.д.
Экономическое насилие. Использование денег для контролирования партнера, при этом деньги отбирают, выдают партнеру определенные суммы как пособие; «дополнительные» траты контролируются, партнер вынужден просить деньги и отчитываться в любых тратах и др.

Другие виды насилия. Причинение вреда домашним животным (чтобы отомстить партнеру), поломка и уничтожение личных вещей и имущества и т.д.

Анкетирование учащихся показало:

1. 99% учащихся отмечают, что проблема насилия в школе существует.

2. Чаще всего, с точки зрения учащихся, физическое и экономическое виды насилия.

3. С проблемой насилия в школе столкнулись 72% учащихся.

4. Отвечая на последний вопрос, ребята заметили, что помощь нужна всем учащимся, но помогать должны не только социальные службы, но и родители, учителя, социальные программы на ТВ, специальная литература.

Опрос взрослых показал, что 30% назвали основной причиной проявления насилия жестокость и грубость в СМИ, засилье на ТВ иностранной кинопродукции; 22% видят причину в нестабильности экономического положения в стране и снижении социального статуса семей. Были названы и другие причины, в том числе и то, что школа стала больше учить, но меньше воспитывать.

А какие причины проявления агрессии и насилия среди учащихся, как мальчиков, так и девочек, как старшеклассников, так и малышей, видите вы?

(Педагоги высказывают свое мнение.)

А теперь обратимся к нашей статистике. В анкете «Недописанный тезис» учащимся было предложено дать определение некоторым видам насилия, вот наиболее точные ответы ребят:

 1. Физическое насилие - это когда бьют, жестоко избивают, толкают, ставят подножки и т.д.
2. Психологическое насилие – это когда тебя оскорбляют словами, обзывают, грубят, говорят в твой адрес нецензурные слова, оскорбляют при тебе твоих родных и др.
3. Экономическое насилие – это когда родители не дают денег ни на что, когда старшие в школе вымогают, отбирают деньги и др.

Итак, однозначно, что проблема насилия в школе очень актуальна. Это осознают и дети, и родители, и учителя. Какие же варианты решений видят дети и взрослые?
Учащиеся считают, что надо:

1. обсуждать проблемы насилия на классных часах, индивидуально с психологом.

2. Улучшить контроль со стороны администрации и учителей школы за учащимися.
Взрослые в решении данной проблемы считают, что надо:

1. Ужесточить систему мер наказания тех, кто совершает акты насилия.

2. Усилить надзор и контроль за наиболее опасными местами в школе (раздевалки, туалеты, рекреации, помещения под лестницей).
3. Обсуждать проблему насилия на уроках и классных часах
С проблемой насилия в учебных заведениях столкнулись и наши коллеги за рубежом. Наиболее известная программа вмешательства в школьное насилие была использована в Норвегии педагогом и психологом Д.Олвеусом. В качестве первого шага был выпущен 32-страничный буклет, который распространялся во всех норвежских школах. В нем выдвигаются четыре основных принципа:

* создавать школьную среду, характеризующуюся теплом, положительным интересом и участием взрослых;
* устанавливать ограничения на неприемлемое поведение;

* последовательно применять санкции и строгие наказания против насилия;

* участвовать взрослым в качестве представителей школьной власти.

В программе Д.Олвеуса взрослым отводится важная роль: они должны осуществлять «строгие и простые» правила поведения. От них зависит последовательное (нефизическое!) наказание агрессивных детей и вознаграждение тех, кто ведет себя по правилам. Задача родителей – научить детей доброжелательному и дружескому отношению друг к другу. Экспериментальная проверка программы проводилась в Бергене (Норвегия). Спустя 20 месяцев после ее начала количество школьников, жалующихся на насилие, сократилось на 50%.
А психолог Э.Роланд из Норвегии предложил еще одну программу по преодалению насилия. Ее основными положениями являются следующие:

* эффективное чтение и обсуждение в классе рассказов или историй о тех или иных фактах насилия;

* учащиеся описывают в небольшом сочинении то, что по их мнению, чувствуют жертвы насилия, что они эмоционально переживают;
* предлагаются ролевые игры, в которых разыгрывается поведение задиры и жертвы;

* старшеклассники наравне со взрослыми участвуют в наблюдении за малышами;

* обсуждение этой проблематики на классных часах.

Уважаемые коллеги, прежде чем мы попытаемся создать собственный проект «Как избежать насилия в семье и школе», выскажите свое мнение об этих программах. (Педагоги высказывают свое мнение)

Обратите внимание на те качества, какие родители хотели бы воспитать у своих детей, и те черты, которые не желали бы видеть у них.
(На столах лежат карточки с положительными и отрицательными качествами)

Уважаемые коллеги, дополните списки положительных и отрицательных качеств, которые , соответственно хотели и не желали видеть у ваших воспитанников.
( Через 5 минут зачитываются ответы)

- Обратите внимание, есть ли в ваших ответах слово «милосердие»?

- На каком оно месте?

- Как вы понимаете значение этого слова?

- Почему милосердие было предано забвению, считается ли это нравственное качество актуальным сегодня?

- Можно ли доброту отождествлять с милосердием?

( Беседа с элементами диспута)

Итог. Милосердие как нравственное качество представляет собой сострадательную и деятельную любовь, которая служит основой для развития способностей человека к сопереживанию, сочувствию, душевной щедрости, бескорыстному оказанию помощи окружающим. Пониманию милосердия как общечеловеческой ценности ставит в центр воспитания внимание к чувствам, интересам и проблемам человека, способствует формированию у детей отношения к человеку как высшей ценности в мире.

Мы переходим к заключительному этапу нашего методического дня. Мы помним, что у школы и семьи общие дела и заботы. Семья и школа всегда сообща пыталась решить проблемы воспитания.
Ролевая игра. Участники педсовета делятся на 4 группы «Родители» и «Учителя». Задание: создать и защитить проект.

1) «Как избежать насилия в семье. Приемы и методы воспитания милосердия» («Родители»)

2) «Как избежать насилия в школе. Несколько необходимых шагов в воспитании милосердия» («Учителя»)

(Работа в группах 10 – 12 минут)

(После обмена опытом зачитывается примерная программа по преодалению насилия в школе и памятка для родителей.)
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Программа Д. Олвеуса (основные принципы)

* создавать школьную среду, характеризующуюся теплом, положительным интересом и участием взрослых;

* устанавливать ограничения на неприемлемое поведение;

* последовательно применять санкции и строгие наказания против насилия;

* участвовать взрослым в качестве представителей школьной власти.

В программе Д.Олвеуса взрослым отводится важная роль: они должны осуществлять «строгие и простые» правила поведения. От них зависит последовательное (нефизическое!) наказание агрессивных детей и вознаграждение тех, кто ведет себя по правилам. Задача родителей – научить детей доброжелательному и дружескому отношению друг к другу. Экспериментальная проверка программы проводилась в Бергене (Норвегия). Спустя 20 месяцев после ее начала количество школьников, жалующихся на насилие, сократилось на 50%.

.

Программа Э.Роланда (основные принципы)

* эффективное чтение и обсуждение в классе рассказов или историй о тех или иных фактах насилия;

* учащиеся описывают в небольшом сочинении то, что по их мнению, чувствуют жертвы насилия, что они эмоционально переживают;

* предлагаются ролевые игры, в которых разыгрывается поведение задиры и жертвы;

* старшеклассники наравне со взрослыми участвуют в наблюдении за малышами;

* обсуждение этой проблематики на классных часах.

